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 به نام خدا

 
 درمانی تبریز –دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 

 و علوم غذایی  تغذیهدانشکده  دفتر مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی معاونت آموزشی

                         ارشدکارشناسی  -علوم تغذیه یلیمربوط به رشته تحص11295211 –واحد نظری  2-آمار زیستی طرح درس

 علوم تغذیهگروه آموزشی  58-55یلیسال تحص اول در نیمسال

 

 مشخصات مدرس -1

 استادیار مرتبه دانشگاهی:                       آمار و اپیدمیولوژیگروه آموزشی:  دکتر ندا گیلانی نام و نام خانوادگی:

 404 اتاق محل فعالیت:شماره  بهداشت دانشکده محل فعالیت: تبریز علوم پزشکی دانشگاه محل فعالیت:

دکتری  آخرین مدرک تحصیلی:

 تخصصی
 آمار زیستی رشته تحصیلی:

   8857520-28 شماره تلفن دانشکده:

 893 یداخل

 

 مشخصات درس -2

 رم تابستاني ت      نیمسال دوم     نیمسال اول     : یلیتحص مسالین 98-99سال تحصیلی: 

 ارشد سایت کامپیوتری: درس محل تشکیل کلاس 2 تعداد واحد: 11299211 –ینظرواحد2- یستیآمار ز نام درس:

  کارورزی           كارآموزي        ظرين یعمل     نوع درس:

 جلسه 12 تعداد جلسات تشکیل کلاس:   ندارد دارد     درس پیش نیاز:

  تعداد روزهای اجرای دوره کارآموزی و یا کارورزی:

 

 فراگیرانمشخصات  -3

 تعداد فراگیر: مقطع تحصیلی: رشته تحصیلی:

 11                     ارشدکارشناسی  علوم تغذیه
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؛ یآشنا ساختن دانشجویان با تعاریف و مفاهیم آمار، اهمیت و کاربرد آن در علوم پزشکدرس:   یهدف کل

اری های آمدر انجام و ارائه روش انیدانشجو یتوانمندساز؛ مطالعات یطراح یدانش دانشجویان با اصول علم شیافزا

 یپژوهش قاتیتوصیفی و استنباطی در تحق

 

 اهداف اختصاصی درس:
 ها و متغیرهاتشخیص درست داده -1       

 های آماری(های آماری توصیفی )جداول، نمودارها و شاخصها با استفاده از روشتوصیف و گزارش صحیح داده -8       

 های آماری بر حسب نوع فرضیه و متغیرتشخیص تحلیل -8       

 های آماریتوانایی انجام آزمون -4       

 های آماری متناسب با اهداف و فرضیه هاتفسیر نتایج تحلیل -5       

 های کاربردی فوقتوانایی به کار گیری نرم افزار مناسب برای بخش  -3      

 

 سخنرانی و تشویق دانشجویان برای مشارکت بیشتر، ارایه مثال و بحث گروهی و مهارت نرم افزاریآموزش:  شیوه

 ازیمتناسب با ن یآمار یافزارهاو نرم وتریبورد،کامپ تیواپروژکتور، ویدیو: رسانه کمک آموزشی

 سایت عرصه یادگیری:

 

 فیانجام تکالو  یآمار لیانجام تحل ، مشارکت در بحث ، شرکت فعال در کلاس وظایف فرآگیران:

 

  :فراگیران ارزشیابیارزیابی و نحوه 

 نمره 8    انجام مهارت عملی و پروژه  (1

 نمره 12                         ترمانیپا (2

 بارم اضافی                           (       فعالیت کلاسی و حضور                3

 

 منابع درس:

 .یمرکز نشر دانشگاه ،یستیز . اصول آماریدیعم 
 .ریکبریانتشارات ام ،یستیآمار ز یاصول و روشها ،یاله تیآ یمحمد تق دیترجمه دکتر س ل،ی. و. داننیوا فیتال 
 .یبهداشت یو شاخصها یآمار یدکتر کاظم محمد، روشها 
 داده ها، انتشارات دانشگاه اصفهان. یکاربرد لیتحل ا،ین نیفرساد افش 

Rosner, B. "Fundamentally of biostatistics, 6-ed./В. Rosner." (2003). 

Norman, G. R., & Streiner, D. L. (2008). Biostatistics: the bare essentials. PMPH USA. 
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 درسی برنامه جلسات
 

هجلس  روش آموزش اهداف آموزشی موضوع جلسه 
حیطه های 

 یادگیری

فعالیت 

 یادگیری
 ارزیابی

1 
آشنایی با مفاهیم 

 اولیه 

معرفی و بیان اهداف درس، بیان روشهای 

ارزشیابی درس، معرفی منابع درس، ریشه 

کلمه آمار، تعریف علم آمار، ضرورت 

مطالعه علم آمار، نقش رایانه در علم آمار، 

و  آشنایی با مفاهیم متغیر، انواع متغیر

.گیری آنهای اندازهمقیاس  

سخنرانی، ارائه 

بحث مثال و 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

آشنایی با نرم افزار  8
SPSS 

نحوه ورود اطلاعات، نحوه وزن دهی به 

داده ها، کد گذاری متغیرها، تبدیل متغیر 

کمی به کیفی، کد گذاری مجدد متغیرها 

 در نرم افزار. 

سخنرانی، ارائه 

بحث مثال و 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

(1آمار توصیفی ) 8  

های خلاصه سازی و نمایش داده ها روش

برای یک متغیر کمی، یک متغیر کیفی، 

افزار.  فراگیری انجام با نرم  

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

اریافز  
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

(8آمار توصیفی ) 4  

های خلاصه سازی و نمایش داده ها روش

برای دو متغیر کیفی، یک متغیر کمی به 

تفکیک یک متغیر کیفی، فراگیری انجام 

افزار.با نرم  

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
افکاربارش   

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

5 
های فرض آزمون

 آماری 

آشنایی بر مفاهیم آمار استنباطی، برآورد 

نقطه ای و فاصله ای، مراحل انجام 

های آماری، بررسی نرمال بودن آزمون

 توزیع، آشنایی با مبانی کار با نرم افزار.

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

3 

های آماری آزمون

(1تک گروهی )  

 

تک -tهای آماری تک گروهی )آزمون

دار ویلکاکسون(، ای علامتای، رتبهنمونه

 افزار.فراگیری انجام محاسبات با نرم

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

7 

های آماری آزمون

(8تک گروهی )  

 

های آماری تک گروهی )دوجمله آزمون

ای و کای اسکوئر(، فراگیری انجام 

افزار.محاسبات با نرم  

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

2 

های آماری آزمون

مقایسه دو گروه 

(1مستقل )  

های آماری مقایسه دو گروه آزمون

مستقل )تی دو نمونه مستقل، من ویتنی و 

های آماری مقایسه آزمون های آن،معادل

فراگیری  دو گروه مستقل کای اسکوئر، 

افزار. انجام محاسبات با نرم  

سخنرانی، ارائه 

بحث مثال و 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف
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هجلس  روش آموزش اهداف آموزشی موضوع جلسه 
حیطه های 

 یادگیری

فعالیت 

 یادگیری
 ارزیابی

9 

های آماری آزمون

مقایسه دو گروه 

(1وابسته )  

های آماری مقایسه دو گروه وابسته آزمون

)تی دو نمونه وابسته، ویلکاکسون( 

افزار.فراگیری انجام محاسبات با نرم  

سخنرانی، ارائه 

حث مثال و ب

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

10 

های آماری آزمون

مقایسه دو گروه 

(8وابسته )  

های آماری مقایسه دو گروه وابسته آزمون

ای(، فراگیری )مک نمار، همگنی حاشیه

افزار.انجام محاسبات با نرم  

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

11 

های مقایسه آزمون

بیش از دو گروه 

(1مستقل )  

آزمون تحلیل واریانس تک راهه، ازمون 

کروسکال والیس، فراگیری انجام 

افزار.محاسبات با نرم  

سخنرانی، ارائه 

مثال و کار 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری

یادآوری  و 

 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

18 

های مقایسه آزمون

بیش از دو گروه 

(8مستقل )  

آزمون کای اسکوئر، فراگیری انجام 

افزار.محاسبات با نرم  

سخنرانی، ارائه 

مثال و کار 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری

یادآوری  و 

 بارش افکار

فعال در   حضور

بحث و انجام 

 تکالیف

18 

های آماری آزمون

ارتباط میان دو 

(1متغیر )  

آزمون همبستگی پیرسون، فراگیری انجام 

افزار.محاسبات با نرم  

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

14 

های آماری آزمون

ارتباط میان دو 

(8متغیر )  

آزمون همبستگی اسپرمن ، آزمون کای 

اسکوئر، فراگیری انجام محاسبات با 

افزار.نرم  

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

15 
های آماری آزمون

 تعیین تاثیر 

ساده، تحلیل  تحلیل رگرسیون خطی

رگرسیون خطی چندگانه، فراگیری انجام 

افزار.  محاسبات با نرم  

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

های نرم دانش و مهارت

 افزاری
 بارش افکار

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

13 
و  نمونه گیری

 تعیین حجم نمونه

مزیتهای نموه گیری، تعاریف و مفاهیم، 

در بررسی نمونه ای، نمونه  مراحل اصلی

، گیری احتمالی و غیر احتمالی و انواع آن

حجم نمونه در مطالعات توصیفی و 

. تحلیلی  

سخنرانی، ارائه 

مثال و بحث 

 گروهی

 بارش افکار دانش

حضور  فعال در 

بحث و انجام 

 تکالیف

ترمامتحان پایان 17  ---- ---- 
دانش و مهارتهای 

 روانی
 امتحان یادآوری

 

 


